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輔導室 布告欄

115 年 11 月份學習日 
精實編序教學的學習目標 

「超越學年、奠定扎實學力」 

精實數學、精實國語兩套核心教材，以小階段編序進階

的特點，將學校整體的數學內容與國語文根基，扎實地編撰

成一套獨立且輔佐學校授課進度，「學學、思、作並重」的學習

系統。 

透過“個人別、能力別”的進度安排，引領各階段的孩

子打破年級、科目與版本的框架，建立自主的學習習慣，奠

定超越學年的扎實學力!「  

精實編序教學的核心精神在於給孩子足夠的養分、培養

孩子面對新知識與資訊的學學習力」。面對時下一綱多本的教

育制度，孩子通常在小學各年級間與國小跨國中的階段，面

臨不同版本內容的小落差和難度提升而有銜接上的困難。接

觸精實的孩子在編序教材小階段進階的設計之中，孩子學習

到的是系統性、前後連貫的整體數學內容、輔助計算能力的

加強與重視學聽」、學說」、學讀」、學寫」、學作」全方位的國語

文能力。在這樣的學習經驗下培育出來的孩子，對於數學與

國語的認知不是片段的”幾年級、第幾課”，而是一張結構

縝密、得以不斷延展擴充的學知識地圖」，在這樣的根基下，

孩子通常較能觸類旁通勝任和掌握各版本的教育內容。加上

精實教育注重孩子學超越學年」的個別進度安排，孩子在精

實輔導員與父母合力用心陪伴下，養成自主學習的實力與態

度，透過精實編序國語教材建立起堅實的國語文基礎，將更

能於各學科之間讀解、整合新知識的意涵而有長足的斬獲。「  

新時代資訊爆炸的趨勢中，面對新的學習內容如何巧妙

篩選與吸收，成了孩子進步與否的關鍵。帶給孩子受用一生

的人生學習力是精實編序教學不變的承諾，也邀請各位家長

與老師參訪「精實編序教學」官方網站，了解更多相關內容! 

 


